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APRESENTACAO

O Projeto Propaga Palma é resultado
da parceria entre o Fundo Internacional de
Desenvolvimento Agricola (FIDA), o Ministério
da Agricultura, Pecuaria e Abastecimento
(MAPA) e a Companhia de Desenvolvimento
dos Vales do Sao Francisco e do Parnaiba
(Codevasf).

O projeto atua na area de abrangéncia
do Projeto Dom Helder Camara (PDHC) e tem
como objetivo principal reduzir a pobreza
rural, aumentar a producao da agricultura
familiar e ampliar as inovacées tecnoldgicas
do Semiarido brasileiro via disseminacao da
palma forrageira.

A palma forrageira é uma cactacea
amplamentecultivadano Semiaridobrasileiro,
dadas suas caracteristicas de tolerancia a
seca e adaptacao a solos rasos, deficientes
em agua e matéria organica. Devido a sua
capacidade de armazenar agua e energia, a
palma representa uma base alimentar para
abastecer os rebanhos, garantindo fonte de



renda e de alimentos para as familias rurais.
Além disso, o seu cultivo contribui para a
conservacao e recuperacao de solos que se
encontram em processo de degradacao.

O conteudodestelivretofoielaboradopor
umaequipe multidisciplinarde pesquisadores
da Universidade Federal de Vicosa (UFV) para
apresentar o projeto as familias beneficiadas,
bem como orientar a respeito das principais
etapas e estratégias de manejo da palma
forrageira. As etapas descritas a sequir
apresentam o desenvolvimento da palma
forrageira, tolerante a cochonilha do carmim,
desde o preparo do solo até a colheita.

Boa leitura.
Universidade Federal de Vicosa









CASA DE VEGETACAO NA UFV







Dentre as partes envolvidas no Projeto Propaga Palma, as
familias selecionadas, além de serem ofoco do projeto, também
$a0 0S principais coadjuvantes. A sobrevivéncia das mudas em
campo esta diretamente ligada aos agricultores e agricultoras,
tornando-os atores importantes no sucesso do Projeto.
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. O cultivo adequado de agora

é a garantia da producao para
mais familias no futuro

Principais
cuidados

O manejo adequado {
das mudas, por meio das
familias selecionadas  primeiro

. . agricultor
na primeira etapa do
Projeto, € necessario para
que as demais familias, plantio na

. propriedade
selecionadas na segunda
etapa, possam ter seu

plantio garantido e sadio. & .

O

000

12 colheita

) da 12 etapa
plar1t_1c?:1 ng agricultor
propriedade




. A importancia das familias

selecionadas se seu papel no
desenvolvimento do Projeto

Os agricultores e agricultoras
sao 0S principais atores quando
se trata da sobrevivéncia das
mudas no campo.

O manejo do plantio por
meio das familias selecionadas
é uma das principais etapas. A
partir deste que as mudas se
desenvolverao e as raquetes
poderao ser futuramente
doadas para as familias
selecionadas para a segunda
etapa do projeto.




O preparo da terra deve ser realizado de
forma adequada para que as mudas sejam
plantadas em um ambiente saudavel;

A irrigacao deve ser realizada conforme
indicado, evitando excesso ou falta de agua;

O controle de pragas deve ser feito
constantemente de forma a evitar perdas
no cultivo.

De forma geral, o plantio deve ser realizado
obedecendo o espacamento correto e todas as
indicacdes e cuidados voltados para o sucesso
do cultivo da Palma Forrageira.
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SELECAO DA AREA PARA O PLANTIO

E necessario separar meia tarefa de terra para cultivar as
mudas distribuidas pelo projeto.

Selecao da area

- Argilo-arenoso
 Boa fertilidade

- Nao estar sujeito ao
encharcamento

. Agua e energia
- Manejo de animais

« Area cercada

- Plana ou levemente
inclinada
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Escolha da area para o plantio de palma forrageira
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PREPARO DO SOLO

Esta etapa tem por objetivo proporcionar um melhor
desenvolvimento radicular das plantas. Assim, deve-se realizar
o preparo do solo utilizando técnicas agricolas.

As etapas de preparo do solo sao limpeza da area, subsola-
gem ou aracao, analise e correcao do solo e abertura de sulcos.

LIMPEZA DA AREA

Para areas com arbustos, deve ser realizada a remocao da
vegetacao (nunca por meio de queimada) e oresiduo gerado
na operacao deve ser enterrado fora da area destinada ao
plantio.
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SUBSOLAGEM OU ARACAO

Esta pratica é indicada para areas de solo compactado, em
que se promove O seu revolvimento sem causar inversao
das camadas. A implementacao desta etapa possibilita o
desenvolvimento radicular das mudas e melhora a drenagem
do solo. Recomenda-se realizar aracao profunda, no sentido da
declividade do terreno, ou subsolagem cruzada.
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ABERTURA DE SULCOS OU COVAS

Esta pratica destina-se
a abertura do solo para
realizacao do plantio das profundidade
mudas de palma forrageira.
As aberturas devem ter
profundidade média de
15 a 20 cm e serem feitas
obedecendo o espacamento
entre as fileiras de plantio
recomendado.

Esta etapa pode ser
realizada manualmente ou
com sulcador tratorizado.

15a 20 cm de

Espacamento

entre plantas
e linhas

21



CUIDADOS COM O PLANTIO

Durante o plantio, a muda deve ser colocada na posicao
vertical e o tubete posicionado dentro dos sulcos, obedecendo
a sua altura com relacao ao solo. Nao é necessario remové-lo,
pois é constituido de material biodegradavel, nao gerando
nenhum residuo durante esta etapa. Em seguida, somente o
tubete deve ser coberto por terra e levemente compactado.
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A irrigacao da palma forrageira alavanca os resultados de
produtividade e permite mudas de melhor qualidade, sendo
fortemente recomendada, principalmente, no Semiarido
brasileiro.
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E a técnica adotada no Projeto Propaga Palma. Este sistema
é fixo e composto basicamente por um conjunto de moto
bomba, tubulacdes e aspersores.




Sistema de irrigacao por aspersao

Dificuldade na implantacao do
sistema em locais com ventos
fortes e altas temperaturas




Facil Distribuicao  Implantacao
manutencao uniformeda em terrenos
agua com até
5% de
declividade
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A colheita de palma forrageira deve obede-
cer alguns critérios conforme as condicdes
observadas durante o desenvolvimento da
cultura.

A planta matriz (planta base ou planta mae)
corresponde a planta que esta em contato
com o solo e, portanto, possui raizes que ab-
sorvem toda a agua e nutrientes que serao
distribuidas para a planta como um todo.
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As raquetes de 12 ordem correspondem as primeiras
brotacdes que ocorreram na planta e possuem contato

diretocomamatriz.Destaforma,asraquetesde 22ordem
sao brotacdes que aconteceram naraquete de 12ordem
e assim sucessivamente, e a ligacao que existe entre
cada uma das partes da planta (matriz e raquetes) é
chamada de juncao.




O corte manual é o mais recomendado. Antes do corte, deve-
se observar se as raquetes estao sadias, maduras, vigorosas,
sem nenhum dano ou doenca.
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O corte deve ser feito na juncao
entre as raquetes para evitar a
exposicao de uma maior area ferida
e para que o tempo de cicatrizacao
seja menor. O instrumento de
corte mais usado é a faca, que deve
estar limpa e afiada para diminuir
possiveis riscos de contaminacao e
proliferacao de doencas.




Periodicidade da colheita

A frequéncia e intensidade de corte estao diretamente
relacionadas com a produtividade da cultura.

O corte deve ser realizado apés “

o primeiro ano de plantio e,

preferencialmente, no inverno,

porém para culturas irrigadas |
este tempo pode diminuir para 12 J\/

oito meses. colheita

“ Do segundo ano em diante, o

corte deve ser feito logo apds o
término do periodo chuvoso, e a
22 palma deve ser colhida de sulco

colheita | em sulco.




Periodicidade da colheita

Entre a primeira e quarta H
colheita, deve-se manter todas 12 5 42

as raquetes de 12 ordem, além de colheita.
uma raquete de 22 ordem para

cada raquete de 12 ordem. Isso

permitira uma producao mais

uniforme da cultura.

Entre5e7anosdecultivo,amatriz

da palma tende a ficar lenhosa

Ba - 7a e as brotacdées diminuem. Neste
colheita caso, o recomendado é realizar
um corte deixando apenas 5 cm

da planta em relacao a base das

raquetes primarias junto a raquete

matriz e, assim, promove-se uma
superbrotacao da raquete matriz.
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O cultivo consorciado da palma forrageira com outras
culturas, como o sorgo, o milheto, o feijao, a mandioca e
0 quiabo, sao formas de otimizar a oferta de forragem na
regiao semiarida brasileira.
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Objetivos do consorcio
entre culturas

Maior eficiéncia do uso da terra e
maior conservacao do solo.

Aproveitamento de residuos de
fertilizantes

Reducao de custos de implanta-
cao de cultivo




Espagamento entre as culturas

ESPACAMENTO FILEIRAS
SIMPLES DUPLAS

Recomenda-se  fazer E a técnica de plantio mais
consorcio apenas no ano do recomendada.
plantio da palma ou nos anos

de colheita. .







As boas praticas de conservacao do solo e a fertilizacao sao
pilares importantes que possibilitam o cultivo de palma em
solos de diferentes classes e texturas.
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. Exigéncias e eficiéncia nutricional
da palma forrageira

A adubacao é um aspecto
importante para garantir a
producao de palmaforrageira,
além de influenciar na
produtividade da lavoura.

O Nitrogénio (N), Fésforo
(P), Potassio (K), Calcio (Ca),
Magnésio (Mg) e Enxofre (S)
exercem maior efeito sobre
o desempenho da cultura de
cactaceas.




O suprimento adequado de Nitrogénio
promove maior crescimento da planta,
aumenta a area foliar, além de ser um dos
principais reguladores da fotossintese e
responsavel pelo surgimento de novas
brotacoes.

O Fosforo é um nutriente importante,
porém, em solos do Semiarido, a falta
deste pode provocar efeitos negativos ao
crescimento das palmas.

O potassio tem a funcao de ativacao de
varios sistemas enzimaticos, muitos deles
participantes dos processos de fotossintese
e respiracdo, sintese de proteinas e
carboidratos, além da requlacao osmética.




Importancia da adubacao

A palma forrageira responde
positivamente a  adubacao,
seja organica, quimica ou a
combinacdo de ambas. E uma
cultura relativamente exigente
guanto as caracteristicas fisico-
guimicas do solo.

Independentemente da cultivar
utilizada no cultivo, o processo de
adubacao promove o incremento
da area foliar e de matéria seca.
Dessa forma, promove o aumento
da producao e induz resisténcia
da planta a praga.




TIPOS E SUGESTAO DE ADUBACAO

Analise do solo

Adubacao na etapa de
insercao do plantio

Correcao da adubacao a
cada 2 anos de cultivo




ORGANICA

A adubacao organica pode
utilizar esterco bovino, capri-
no e de galinha. As quantida-
des podem variar de 10 a 30
ton/ha na época do plantio, e
a cada dois anos, no periodo

proximo ao inicio da estacao
chuvosa.

MINERAL

A adubacao mineral,
devido a elevada extracao de
nutrientes do solo pela palma,
é realizada, principalmente,
com auxilio da aplicacao de
NPK. Outros minerais também
podem ser utilizados. Para
definicao dos quantitativos,
deve-se realizar uma analise
do solo previamente ao
processo de adubacao.

As quantidades de esterco e minerais irao variar de acordo com
as deficiéncias de nutrientes do solo e do adensamento do plantio.







METODOLOGIA DE ANALISE DO SOLO

Caso o agricultor ndao conheca a qualidade de seu solo, uma
amostra deve ser coletada para analise. Para proceder a coleta
e leva-la ao laboratério, o agricultor deve se atentar para os
seguintes detalhes:

Pontos em  zigue-zague no
terreno, para obtencao de amostras

representativas em todo o terreno;

Lugares livres de cupinzeiros,

formigueiros, buracos de tatu,

acumulo de matéria organica,
adubos, corretivos e coivara
(queima de vegetacao) para nao \
haver interferéncias no resultado da

analise.
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Os principais elementos observados

sao o Nitrogénio, Fosforo, Potassio,

Magnésio, Calcio, Enxofre, Cobre e
Sodio.
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A quantidade de amostras deve
ser proporcional ao tamanho da
area, sendo recomendadas 20
amostras simples por hectare. Para
os agricultores do Projeto Propaga
Palma, esta quantidade deve ser 5

amostras para meia tarefa.




) Materiais: @) Limpe o local da coleta

e Abra uma cova a uma
profundidade de 20 cm G Retire toda terra da cova




Retire lateralmente uma
fatia desolode 0a 20 cm
de profundidade com o
uso de pa ou enxada

eRepita o procedimento
em outros pontos do
terreno

(O Coloque a fatia de solo
(amostra simples) em um
balde de plastico limpo

@) Misture as amostras
simples coletadas




OCoquue a fatia de solo (amostra simples) em um
balde de plastico limpo, sobre uma superficie limpa

(0) Coloque a amostra em ) Identifique a amostra e
saco plastico envie para laboratério




A interpretacao dos resultados da analise e recomendacao de corretivos e

fertilizantes deve ser realizada por um especialista.
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CORRECAO DO SOLO

Apds constatada a necessidade de correcao do solo, é
necessaria a aplicacao de calcario conforme recomendacao
técnicatendocomobaseasanalisesfisico-quimicasdosolo. Esta
etapa permitira melhorar absorcao dos nutrientes oferecidos
as plantas durante as adubacées de plantio e manutencao.
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O ataque de insetos-praga tem sido um fator limitante da
producao da palma forrageira. O manejo integrado de pragas
e doencas envolve a identificacao dessas pragas e os fatores
favoraveis para o seu aparecimento, tomadas de decisao e

adocao de medidas de controle.
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Fatores favoraveis ao
ataque de pragas

As maiores densidades das cochonilhas sao encontradas
no periodo seco do ano. A chuva contribui para a reducao
das cochonilhas de duas formas:

1. Evita o estresse hidrico na
planta, causado pela falta de
agua;

2. A incidéncia das gotas de
chuva sobre as cochonilhas
contribui  para que as
mesmas se desprendam
das plantas e caiam ao solo,
favorecendo sua morte.




As fémeas jovens e adultas e os machos jovens
apresentam uma carapaca de protecao de coloracao
marrom-clara e ndao possuem agenteslocomotores. Sem
controle, podem causar a perda completa da palma.




A Cochonilha-do-carmim insere seu estilete nas
raquetes suga a seiva e injeta saliva toxica. Quando a
cochonilha esta presente em muita quantidade, esse
processo debilita a planta, provoca amarelecimento e
morte.




, » Adubacao organica

o ® (se possivel)

Observacao diaria

Irrigacao correta .
O

Contate um técnico Identificacao do

problema




As plantas daninhas
Sa0 especies invasoras
que competem por
agua, nutrientes e luz.
Elas tém alta capacidade
de infestacao, podendo
alastrar em toda a
propriedade em curto
tempo,

periodo de
principalmente durante o
periodo chuvoso.

No caso da lavoura de
palma, a remocao pode
ser feita por meio da
aplicacao de herbicidas,
capinas manuais ou ainda
a rocagem.




A aplicacao de herbicidas e/ou defensivos agricolas
deve ser realizada mediante receituario fornecido por
engenheiro agrbnomo, sendo respeitada a dosagem
recomendada para nao induzir a resisténcia da praga.

O uso de Equipamento de Protecao Individual (EPI) é
fortemente recomendado, principalmente no caso de
aplicacao de herbicida e rocagem.

Luvas Oculos de Traje para

protecao aplicacao de
herbicida

ATENCAO

A palma forrageira possui alta concentracao
de raizes proximas a superficie do solo. Assim,
durante a capina manual, deve-se ter bastante
cuidado para nao causar danos as raizes.

Os ferimentos nas raizes podem comprome-
ter a absorcao de nutriente, além de ser porta
de entrada para doencas.




Aadubacaodecoberturaérealizadaparacomplementar
a disponibilidade de nutrientes demandados pela planta
e permitir bom desenvolvimento da lavoura. Ela pode

ser feita de duas formas:

ORGANICA

Pode-se utilizar o esterco

bovino, caprino e de galinha.
As quantidades podem variar
de 10 a 30 ton/ha na épocado
plantio, e a cada dois anos, no
periodo proximo ao inicio da
estacao chuvosa.

MINERAL

A adubacao mineral é
realizada, principalmente,
com auxilio da aplicacao de
NPK. Para definicao correta
dos quantitativos, deve-se
realizar analise do solo antes
da aplicacao do fertilizante.
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A palma forrageira é uma alternativa de alimento,
especialmente no Semiarido brasileiro, que passa por longos
periodos de estiagem aliados aos baixos valores nutricionais
das pastagens, reduzem a disponibilidade de nutrientes para
OS animais.
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Altoteordedgua-Podeforneceraté 90%
das exigéncias nutricionais dos animais.

Alta produtividade de matéria seca -
Pode ser produzida ao longo de todo ano e
suprir as demandas animais até no periodo
de estiagem.

Alimento energético - Alto teor de
carboidratos e moderado teor de fibras,
substituindo o milho na alimentacao
animal.

Boa aceitacao e digestibilidade -
Muito usada na alimentacao de bovinos
em crescimento, vacas leiteiras, caprinos e

oVinos.







Diversas pesquisas vém sendo realizadas para identificar os
quantitativos adequados para a utilizacao de palma na dieta
de ruminantes.

O moderado teor de fibras
implica na necessidade de
associacao de alguma fonte de
fibras, como o bagaco de cana,
racao animal, silagem de sorgo,
residuos de lavoura ou outras
forragens verdes.
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Formas de fornecimento aos animais

Palma picada e fornecida no

cocho
Fonte: SENAR MINAS (2020).

Farelo de palma desidratada.
Fonte: UEPB (2019).

Pastejo direto
Fonte: Canal Rural (2019).



Voceée sabia?

A palma forrageira também pode
ser utilizada na alimentacao humana
em diversas receitas. Ela é rica em
minerais como calcio, magnésio, ferro
e vitaminas com B1, B2 e vitamina A.
Em paises como o México, o consumo
de palma na alimentacao humana é
algo cultural. No norte de Minas Gerais,
as raquetes de palma sao incorporadas
ao picadinho de carne. Com o fruto
da palma, também conhecido como
figo da India, sao feito sucos, geleias e
nectar.
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