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1. DATOS GENERALES

1.1 RESUMEN

La Asociacién de Mujeres Progresistas de Plan del Jocote de la Aldea de Maraxcé, Guatemala, es un ejemplo de
la tenacidad de las mujeres rurales frente a la adversidad social, econémica y medioambiental con la sequia.
Se han organizado para acceder a conocimientos, medios de vida, equipos, practicas resilientes e incidencia
politica para el desarrollo y fortalecimiento de un sistema agroalimentario sostenible, que implementa practi-
cas agroecoldgicas y cuenta con un repositorio de agua comunitario. El proceso de apropiacion se llevé a cabo
con el apoyo técnico de la FAO y, ademas, desde el principio las mujeres asumieron el liderazgo y un rol prota-
gonico.

Los huertos comunitarios son el principal espacio de practica y lucha de la asociacion, donde hay 10 huertos y
participan 234 mujeres, generando mas de 39 especies de alimentos, hortalizas, frutas y medicinales para sus
familias y la comunidad. Ademas, desarrollan practicas de conservacion y gestion del suelo, utilizan abonos
organicosy biofertilizantes, producen sus propias semillas, disponen de sistemas de recogida de agua, integran
diferentes cultivos y gestionan la plantacion, el cuidado, la cosechay la gestién postcosecha de los huertos de
forma comunitaria.

1.2 PALABRAS CLAVE

Agroecologia, Gestion Del Agua, Sistemas De Produccion, Empoderamiento De Mujeres, Seguridad Alimentaria.
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1.3 UBICACION

Caserio del Plan del Jocote, Aldea Maraxco, departamento de
Chigquimula, Guatemala.

Mapa 1 — Localizacion de la experiencia.
Fuente: DAKI-Semiarido Vivo.

€

1.4 ACTORES PRINCIPALES Y ORGANIZACIONES PARTICIPANTES

En la iniciativa se destaca la participacion de actores directos e indirectos. Entre ellos, el liderazgo de la agri-
cultora Gloria Diaz Felipe, presidente de la Junta Directiva de AMUPROCAJ, ha sido clave para la organizacion y
movilizacién social, que ha logrado alcanzar un nivel de participacién muy significativo de mujeres (en total
182) y en menor medida hombres (en total 9) del territorio. La cooperacion internacional ha sido importante
para seguir impulsando los esfuerzos y logros que las mujeres han alcanzado.

Actores Directos:

Asociacion de Mujeres Progresistas del Caserio Plan del Jocote (AMUPROCAJ): organizacion social de la Aldea
Maraxc6, Municipio De Chiquimula, Departamento de Chiquimula, protagonista y ejecutora de la experiencia.

Mujeres: participan 234 mujeres agricultoras, dedicadas a la multifuncionalidad, ya sea como productoras agri-
colas, emprendedoras de artesanias y alimentos, o prestadoras de servicios. Ellas ejercen el liderazgo y son las
actoras de su propio desarrollo, actuando en distintas tareas de la organizacion. De esas mujeres, 4% son indi-
genas de la etnia Chorti' y dentro de sus habilidades esta especialmente la produccién artesanal de cestas y
bordados.

Hombres: 9 hombres productores agricolas dedicados al cultivo de hortalizas.

Jovenes y adolescentes: 75 personas con edades entre 11 a 17 afios participan en las actividades ambientales,
recoleccioén de plasticos, capacitaciones en inglés y pelugueria.

FAO: Organismo de Naciones Unidas para la Alimentacién y la Agricultura, que brinda acompafiamiento técnico
y econdémico. Su participacion ha sido clave para desarrollar las practicas resilientes frente a la sequia junto a
AMUPROCAJ. Aportan capital humano, técnico, social, vinculos con diversas instituciones nacionales e inter-
nacionales, conocimientos, practicas y tecnologias para la resiliencia, asi como equipo de trabajo, recursos
econdmicos e institucional en el fortalecimiento de la organizacién. Por fin, vincula a AMUPROCAJ con diversos
espacios nacionales e internacionales.

Actores indirectos

! Datos a partir de la entrevista con la lider de mujeres progresistas Gloria Felipe Diaz (2/02/22).
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Cooperacion internacional: Uno de los mas importantes donantes ha sido la Agencia Sueca Internacional de
Cooperacion al Desarrollo (ASDI), y también ha participado en menor medida la USAID.

Instituciones publicas: Gobierno de Guatemala a través del Ministerio de Agricultura, Ganaderiay Alimentacién
(MAGA), en especial para el apoyo a la produccién de artesanias.

Instituciones del Sistema de Naciones Unidas: ONU MUJERES y UNICEF.

ONG: ALTERNA, una plataforma de innovacion y emprendedurismo, la Red de Mujeres Chiquimultecas (RED-
MUCH) y la Red de Mujeres del Trifinio (HOSAGUA) / Honduras, El Salvador, y Guatemala.

1.4 REFERENCIA TEMPORAL

LINEA DEL TIEMPO

Las mujeres comenzaron a organizarse en la aldea de Maraxcd, ya que no habia liderazgo, recur-
sos, organizacion, para impulsar el desarrollo local. Es asi como se inicia con la “Organizacion de
Mujeres Cielito Lindo”, conformada por 23 mujeres, donde se promovieron capacitaciones en orga-
nizacion y desarrollo local.

1998 El retraso en la temporada de lluvias, provoca la sequia agricola e hidrolégica.

El impacto del huracan Mitch, provoca inundaciones y estrés hidrico en los cultivos agricolas

PlolelolP Lol Crisis de precios del café, afectando la demanda de mano de obra para las cortas del grano y las
actividades culturales de las fincas cafeteras.

La organizacién “Cielito Lindo” cambia su nombre a “Organizaciéon de Mujeres del Clavel”, bajo el
liderazgo de Gloria Diaz Felipe. Se impulsan proyectos productivos como es la produccion de rosa
de Jamaica, lo que genera ingresos y se crea un fondo de ahorro y crédito.

En el segundo semestre, los efectos del fendémeno de “El Nifio” activaron alarmas de una crisis ali-
mentaria. La canicula se prolongé por 45 dias, ocasionado pérdidas de cultivos y cosechas compro-
metiendo entre el 60% y 80% de la produccién alimentaria.

Este afio la organizacion cambia su nombre a “Mujeres Flores de Jazmin”, con 70 socias.

Finalmente se denomina “Organizacion de Mujeres Progresistas”, nombre definitivo, con lo cual ini-
cian el largo camino de la legalizacién de la organizacion.

En su Asamblea general, se solicita el apoyo al alcalde para celebrar el dia del padre, donde se invi-
tan a las mujeres a asociarse y a los hombres se hace consciencia para que sus mujeres se organi-
cen. En pocos dias la organizacién llega a 170 mujeres socias.

Las mujeres se movilizan buscando apoyo de la municipalidad y de diversas instituciones.

Gloria Diaz Felipe, fue nombrada secretaria del Consejo Comunitario de Desarrollo (COCODE), y al
mismo tiempo presidenta y representante de la asociacion de Mujeres Progresistas, logrando cons-
truir una escuela, una sala de reuniones, y ampliar el acceso al agua.

La sequia afectd los cultivos agricolas, principalmente el maiz, al prolongarse la canicula.

>
2

La Sra. Gloria Diaz, como representante de COCODE, pasé a ser miembro de Junta Directiva del
Consejo de la Microcuenca Rio Shusho, y con ello consiguié que su comunidad fuera beneficiada
con la implementacién de proyectos para la Microcuenca.

En paralelo el territorio sufre una severa canicula, que afectd gravemente los sistemas agroalimen-
tarios y la seguridad alimentaria.
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Una nueva canicula prolongada, genera nuevos impactos en los cultivos de maiz, frijol y sorgo,
afectando la seguridad alimentaria de numerosas familias.

Obtienen su personeria juridica como Organizacion de Mujeres Progresistas
Conocen del trabajo de FAO en otras comunidades.

La asociacion consulta al MAGA para conocer posibles proyectos de apoyo. El MAGA les brinda in-
formacion, y asi se articulan a FAO, con quien inician contacto para luego empezar un trabajo con-
junto.

A partir de eso, se crea el fondo mutuo de contingencia y empiezan capacitaciones sobre manejo
de fondos de ahorro y crédito, con 114 socias.

De junio a julio, se presenté la disminucion de la precipitacion pluvial, afectando la floracion y lle-
nado del grano de maiz y frijol. Algunas familias agricultoras perdieron parte de las siembras y
otras la totalidad, poniendo en situacion de inseguridad alimentaria a las familias rurales.

25 mujeres de la organizacion ganaron un concurso para la produccién de artesanias, junto al Mi-
nisterio de Desarrollo, de quien recibieron $130 délares cada una, para la compra de materias pri-
mas.

La presidenta Gloria Diaz viaja a Santiago de Chile para participar en un Foro Latinoamericano de
desarrollo sostenible. Ese mismo afio, participé en el Foro Mundial sobre agricultura Familiar, reali-
zado en Roma, Italia.

La pandemia de COVID 19, obliga a tomar medidas de distanciamiento y protocolos de seguridad, y
las cadenas agroalimentarias de abastecimiento de alimentos se ven afectadas por la cuarentena.
Las mujeres progresistas continuaron produciendo alimentos para sus hogares y la comunidad.

La organizacion tiene 234 socias, dispone de 10 huertos comunitarios, con los cuales generan ali-
mentos hortalizas y frutas para las socias, sus familias y la comunidad.

1.5 OBJETIVOS

El objetivo General: Lograr la seguridad alimentaria y el desarrollo de la resiliencia frente a los eventos clima-
ticos en el Corredor Seco de Guatemala.

Los objetivos especificos:

e Contribuir a mejorar la calidad de vida, disponibilidad y acceso de alimentos de las familias rurales, a
través de producir, consumir y, en algunos casos, comercializar a nivel local, hortalizas que mejoraran
la dieta alimenticia de las familias y a la vez, promoviendo el desarrollo de estos procesos de forma
participativa a través de la organizacion comunitaria, con equidad de género.

o Disponer de un sistema agroalimentario sostenible basado en huertos de hortalizas comunitarios, con
practicas agricolas que contribuyan a la resiliencia frente a la sequia.

e Mejorar el manejo del agua, para cosechar agua para los huertos horticolas sostenibles comunitarios.

1.6 DESAFiO

Los tres principales desafios de |la Asociacién Mujeres Progresistas, son: la vulnerabilidad ambiental frente al
cambio climatico, la vulnerabilidad socioeconémica por los elevados niveles de pobreza y falta de
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oportunidades para obtener ingresos y alimentos, y la débil institucionalidad local para hacer frente a los pro-
blemas y aprovechar las oportunidades.

En relacion a la vulnerabilidad ambiental al cambio climatico, la aldea de Maraxcé se encuentra en el corredor
seco de Guatemala, donde los ecosistemas son mas adecuados para el aprovechamiento forestal y el pastoreo.
No obstante, la poblacién local continla desarrollando cultivos alimentarios basicos de secano a niveles de
produccion de subsistencia. Uno de los principales desafios del territorio, es la frecuente y severa sequia, prin-
cipalmente en época de invierno. El déficit hidrico afecta los medios de vida de la poblacién rural, como los
sistemas de subsistencia de maiz y frijol, los cuales son muy vulnerables por las practicas tradicionales basadas
en monocultivo, inadecuado manejo de los suelos, uso de semillas poco resistentes a la sequia, y la inadecuada
gestion de los recursos hidricos, como es la degradacién de las zonas de recarga hidrica y ausencia de sistemas
de cosecha de agua. Asi también se ven afectadas la demanda de jornales agricolas en el departamento de
Chiquimulay sus entornos, al deteriorarse la produccién de los agro alimentos.

La vulnerabilidad socioeconémica del territorio se caracteriza por las escasas oportunidades para obtener in-
gresos dignos y satisfacer la seguridad alimentaria de las familias rurales pobres, que representan el 75% de
los hogares. Su estructura socio econdmica presenta que el 25% de los hogares son pobres, no tienen acceso
a tierra, dependen fundamentalmente de la venta de su mano de obra local, y los escasos alimentos que acce-
den, los compran; el 50% de los hogares son pobres, tienen acceso a tierra alquilada entre 0.3 a 0.5 hectareas,
que la dedican a cultivos de subsistencia en época de Iluvia, complementan sus ingresos con la venta de mano
de obra local, algunos son asalariados, otros trabajan en el sector informal (servicios y comercio) de muy baja
remuneracion, y algunos hogares reciben remesas; el 20% de hogares son de medianos ingresos, disponen
entre 0.6 a 3.5 hectéareas de tierra, sus ingresos dependen de la venta de sus productos agricolas, tienen ne-
gocios de comercio y algunos son asalariados; los hogares acomodados son el 5%, tienen mas de 3.5 ha de
tierra, sus ingresos dependen de la venta de productos agricolas, tienen negocios, y reciben remesas del exte-
rior. 2

Y sobre la institucional, el débil tejido organizativo antes de 2012, y la poca inversién del Estado en el territorio
hasta la actualidad (2022), obliga a las comunidades a redoblar esfuerzos para organizarse, trabajar por el
desarrollo local y establecer alianzas para canalizar cooperacién técnica y econémica de la cooperacién inter-
nacional, que les permita hacer frente a las dificultades y aprovechar las oportunidades.

1.8 DIMENSION RESILIENTE

Dada la vulnerabilidad ambiental, econémica y social frente al cambio climatico, principalmente por las recu-
rrentes y profundas sequias, las mujeres y sus hogares han sido impactadas en sus medios de vida, por el
desempleoy las pérdidas de las cosechas en maiz y frijol. Las mujeres se organizaron y se movilizaron en busca
de informacién, para poder acceder al acompafiamiento de las instituciones publicas y de la cooperacion in-
ternacional, principalmente del MAGA, FAOQ y la cooperacion sueca para el Desarrollo ACDI. Con ese acompaha-
miento, se desarrollo el proyecto para rehabilitar los sistemas agroalimentarios en forma sostenible y resilien-
tes.

En este contexto surge una serie de practicas que contribuyen a la resiliencia frente al cambio climatico, y que
han incrementado y diversificado la disponibilidad de alimentos, vegetales y animales, ademas de disponer de
arboles, frutas y plantas medicinales, ampliando su capacidad para hacer frente a la escasez del agua en los

2 FEWS NET, ACTION HUNGER, COOPI, FAO, PMA y Gobierno de Guatemala. (2016). Guatemala: zonas de medios de vida y sus descripciones;
pag. 43, Guatemala.
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meses mas criticos de la época seca y disponer de recursos econdmicos basicos para hacer frente a las con-
tingencias.

2. DESARROLLO DE LA EXPERIENCIA

2.1 CONTEXTO

El territorio, en su mayoria, esta conformado por terrenos de laderay suelos degradados, el agua es escasa, la
lluvia es cada vez mas erratica y poco aprovechada, lo que se alina a la incidencia de plagas y enfermedades
en varios cultivos. El clima es caliente y arido. La estacionalidad determina los medios de vida locales. La esta-
cién lluviosa normalmente es de mayo a octubre, con un periodo de sequia (canicula) desde principios de julio
hasta |la tercera semana de agosto. La época mas lluviosa es en septiembre y octubre. La estacion seca coincide
con los meses frios de diciembre a febrero, y continla hasta abril. De marzo a mayo son los meses en los que
es mas intensa la escasez de agua.

En las Ultimas décadas, la tendencia de la mayoria de las familias campesinas de esta regién es una cultura de
cultivo poco diversificado, muy dependiente de insumos externos (como fertilizantes, herbicidas quemantes e
insecticidas quimicos), practicas con reducido enfoque ambiental sin que el aumento de la productividad
tenga cobertura a escala. Pese a que sus suelos tienen vocacién para uso de forestales y pasturas, la agricultura
predominante es maiz y frijol. La mayor parte de las familias rurales son pobres (75% de los hogares), y sus
medios de vida dependen de: i) La venta de mano de obra en servicio doméstico, jornales en las fincas de café,
hortalizas, ganaderia, y algunas personas emigran hasta las zonas caferas en el pacifico de Guatemala; ii)
Agricultura de subsistencia de maiz y frijol, en tierras arrendadas. Estas familias, y en especial las mujeres, se
ven afectadas permanentemente por la falta de ingresos y empleo, asi también por las pobres cosechas de
maiz.

Las principales amenazas para la economia son la sequia, intensas tormentas, plagas y enfermedades del maiz,
escasez e incremento de precios de los insumos agricolas. En los Ultimos afios, las sequias fueron muy severas,
en especial de los afios 1998, 2009, 2014, 2015 y 2018. Algunas de estas se prolongaron por mas de 45 dias sin
lluvias en época de invierno, deteriorando los cultivos de subsistencia como es el maiz y frijol, y generando
déficit de alimentos, hambre y profundizando la pobreza. Ademas, las condiciones socioeconémicas y sanita-
rias eran muy criticas, con indicadores que, en 2011, demostraban entre las principales causas de la morbilidad
en Maraxc0, en general: el resfriado comun, diarrea, cefalea, parasitismo intestinal y amebiasis®. En enero de
2016, los niveles de inseguridad alimentaria eran severos en el 19.6% de los hogares y moderados en el 49% de
los hogares, siendo practicamente un 68.6% afectados por la inseguridad alimentaria y nutricional*. Los pro-
blemas que mas sufren las mujeres locales son la violencia intrafamiliar, violencia contra la mujer, y carencia
de servicios basicos®.

La débil institucionalidad local era evidente para hacer frente a la situacion de vulnerabilidad ambiental frente
al cambio climatico y socioecondmica. Por esta situacion, se fortalecen diversos niveles de organizacion en el
territorio, el departamento y la cuenca. Los efectos de la sequia en el corredor seco centroamericano moviliza-
ron a organismos y la cooperacion internacional, como es FAO y ASDI, para hacer frente a las problematicas.

3 Alcaldia Municipal de Chiquimula. (2011). Plan de Desarrollo Municipal de Chiquimula 2011-2021, Pag. 12.

* Ministerio de Agricultura, Ganaderia y Alimentacion, Ministerio de Salud, Sverige Suecia, UNICEF y FAO (2016). Linea de base de proyecto
GCP/GUA/024/SWE, pag 23y 24.Guatemala

5 USAID (2019). Plan comunitario para prevencion de migracién irregular y violencia, Aldea Maraxco, Chiquimula, pagina 15.
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En ese contexto, frente a la pobreza e inseguridad alimentaria que se veia cada vez mas afectadas por las
sequias, las mujeres de la Aldea de Maraxcd se organizan para buscar soporte de parte del gobierno local,
solicitando informacién y apoyo al MAGA. Sin respuestas directas, el gobierno les recomendd articular a las
organizaciones del territorio que estaban empezando a trabajar en la cuenca. Las mujeres entonces acudieron
a diversas instituciones y organizaciones, y lo que lograban, lo implementaron para hacer frente a las adversi-
dades.

En esta movilizacion de energias y contactos, logran articularse con la FAO y ASDI en el marco de un proyecto
para lograr resiliencia frente al cambio climatico. Con el proyecto, la organizacién de mujeres progresistas
buscaba hacer frente a los desafios ambientales y socioeconémicos. El rol de las mujeres fue clave para impul-
sar las acciones que permitieran desarrollar alternativas como los sistemas comunitarios de produccién de
hortalizas, la implementacién de practicas de agroecologia, la construccion y uso de reservorio de agua para
regar las hortalizas en época de verano, la produccion de semillas de hortalizas, la produccion y comercializa-
cién de artesanias, y la disposicién de un fondo mutuo.

2.2 HISTORIAL

La historia de la Asociacién de Mujeres Progresistas de Plan del Jocote de la Aldea de Maraxcé, es la lucha por
derechos, el desarrollo local y la participacién ciudadana. La lideresa Gloria Diaz, al igual que muchas mujeres
de la comunidad, enfrentaban histéricamente dificultades y carencias de oportunidades, y una permanente
vulnerabilidad ambiental agravada por las recurrentes sequias, que impactaban en su situacién de pobreza,
inseguridad alimentaria y exclusién social. Frente a esa realidad, inicia la busqueda de respuesta de las auto-
ridades locales. Sin respuestas a sus demandas, las mujeres deciden organizarse desde 1999, y luego se arti-
culan a espacios de participacion comunitaria como es el COCODE, asumiendo liderazgo y nuevas responsabi-
lidades.

La organizacion comenzé con 20 mujeres denominada Organizacion de Mujeres Cielito Lindo (1999), luego se
transforman en Organizacion de Mujeres Clavel (2003), logrando importantes conquistas como la construccion
de una escuela primaria, una sala de reuniones comunitarias y el fortalecimiento del liderazgo. Después se
transforman en una organizacién denominada Flor de Jazmin (2009), y luego en 2010 en la Asociacion de Mu-
jeres Progresistas, cuando se formaliza. Por medio de COCODE, una organizacion local comunitaria, pasan a
participar en una plataforma social del departamento de Chiquimula para el desarrollo, que aglutina a las di-
versas organizaciones comunitarias de los municipios.

Las mujeres son capacitadas en acceso a la informacién publica por la Fundacién Carter, y con estas herra-
mientas solicitan informacion al MAGA sobre los proyectos de desarrollo, para poder enfrentar los impactos
severos de la sequia de 2014, que afecto el corredor seco de Guatemala. El MAGA les entregd los contactos,
remitiéndose a FAO/Agencia Sueca para el Desarrollo Internacional —~ASDI-, con quien trabajaban las autorida-
des en el oriente del pais, y en especial en Chiquimula. Este acercamiento a FAO fue vital para acceder a cono-
cimientos, tecnologias, capacidades institucionales, incentivos materiales para equipo de trabajo, métodos de
gestion del agua y practicas sostenibles de agricultura, asi como actividades de emprendedurismo. En el 2017,
FAO trabajo directamente con las Mujeres miembros de la Asociacion.

El apoyo de la FAQO se incorpord al trabajo de las mujeres, que ya venian realizando diversas acciones para
mejorar su situacién, como son los huertos comunitarios, formas artesanales de cosecha de agua y riego.
Cuando se acercan al cooperante, se inicia un dialogo en el que la asociacion presenta sus problemas, necesi-
dades y las actividades que realizaban. Es en este proceso, se articulan a un proyecto ya comenzado en el
territorio por parte de FAQ, y asi identifican algunas tecnologias que se estaban implementando otras
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comunidades y que podrian ser de utilidad (como los reservorios comunitarios). Ademas, analizan como se
puede continuar potenciando las practicas de resiliencia que ya venian realizando las mujeres, antes de la
llegada del cooperante, como son los huertos comunitarios y los fondos de ayuda mutua. La FAO acompafié la
asociacion de 2017 al 2020, y mismo con la ausencia del cooperante en los afios siguientes, las mujeres han
continuado avanzando y creciendo en el nimero de huertos comunitarios.

En ese sentido, las mujeres progresistas han trabajo para hacer frente a la vulnerabilidad ambiental, social y
econdmica, han interactuado con diversos actores e instituciones, seleccionado de manera participativa las
tecnologias para hacer frente a sus problemas, implementando y validando en funcién de que resuelven y se
adaptan a sus condiciones socioculturales, econdmicas y ambientales. Las alianzas de trabajo han sido diversas
con instancias como FAQ, la cooperacion de Suecia para el Desarrollo ASDI, ONU Mujeres de Guatemala/USAID,
UNICEF, ALTERNA, Ministerio de Desarrollo, MAGA. Junto a la cooperacién llegaron recursos, practicas agricolas
resilientes frente al cambio climatico, como son la produccién horticola comunitaria; inversiones como el re-
servorio de agua comunal y los sistemas de riego artesanal; fondos de ahorro para hacer frente a las contin-
gencias; intercambios y capacitaciones para el desarrollo de alternativas de produccion para hacer frente a la
vulnerabilidad ambiental y socioeconémica, ampliando la resiliencia de las Mujeres Progresistas frente al cam-
bio climatico. Ademas de las tres practicas identificadas, hay un factor transversal que ha contribuido a su
adopcién, como es la organizacién y empoderamiento de las mujeres, sin este factor no hubiera sido posible
alcanzar los resultados.

Imagen 1 — Grupo de las Mujeres Progresistas. Fuente: Archivo Mujeres Progresistas.
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2.3 DESCRIPCION TECNICA DE PRACTICAS Y/O PROCESOS

En el ambito de la lucha de las mujeres progresistas por la resiliencia, se destacan tres principales tecnologias
y practicas resilientes que lograran implementar en su experiencia: 1. Reservorios de agua comunitarios, 2.
Huertos comunitarios y 3. Fondos Mutuos de Contingencia.

1. Reservorios de agua comunitario: una estructura rectangular de 3 mts de profundidad, 12 mts de ancho y
15 mts de largo, cuyas paredes son de piedra y barro, y en el entorno esta rodeada de llantas de carros para
sostener el suelo donde se inserta. En su interior esta recubierta de una geomembrana que evita la fuga o
pérdida del agua por infiltracién. Almacena 442,000 litros de agua de lluvia, que suele ser utilizada para la
crianza de tilapias y para el riego de 10 huertas de hortalizas comunitarias. El reservorio es utilizado para riego
en los meses de enero, febrero, marzo y abril; y luego se limpia en mayo, para volver a captar agua lluvia a partir
de ese mes.

Fue construido en 2017, con apoyo de la FAO, la Agencia de Cooperacion Sueca para el Desarrollo (ASDI) y el
trabajo comunitario. El reservorio beneficia directamente a 180 mujeres, que trabajan en los 3 huertos comu-
nitarios y disponen de tilapias.

2. Huertos horticolas comunitarios: esta practica fue implementada por las mujeres luego de intercambios en
los territorios vecinos, donde observaron la diversidad de cultivos y el manejo sostenible de suelo que se reali-
zaba. Al principio fueron seis espacios fisicos, donde las mujeres integrantes de la Asociacién de Mujeres Pro-
gresistas siembran, manejan y producen mas de 39 especies de plantas de hortalizas, ornamentales, aromati-
cas y medicinales. Entre las hortalizas destacan: cebolla, chile, rabano, pepino, zanahoria, tomate criollo,
amaranto, achiote, hierbabuena, chipilin, repollo, cilantro y orégano; las cuales posteriormente son utilizadas
para su alimentacion y para la venta, que contribuye a la disponibilidad de alimentos e ingresos.

Actualmente se dispone de 10 huertos comunitarios de 2 tareas cada uno (1,257 mts?), con total 20 tareas
(12,578 mts?). Son 234 mujeres las que participan en los huertos, oscilando el nimero entre 25 mujeres por
huerto. En la organizacién, hay dos coordinadores generales y una coordinadora por huerto, que asume la con-
duccion del plan de trabajo y el monitoreo de las diversas responsabilidades que se han distribuido entre las
socias. El trabajo se planifica y se monitorea de la siguiente forma: las mujeres trabajan en cada huerto en dos
grupos, el primero de 2:00 a las 4:00 PM y el segundo de 4:00 a las 6:00 PM.

Debido a la no disponibilidad de tierra individual, buscan entre familiares quien les preste tierra para desarro-
llar los huertos comunitarios, y en ellos integran el trabajo de las diversas mujeres. Realizan alin practicas de
conservaciéon y manejo de suelos, utilizan abonos organicos y biofertilizantes, producen sus propias semillas,
disponen de sistemas de cosecha de agua y sistemas artesanales de riego por goteo, integran los diversos
cultivos, y manejan de manera comunitaria la siembra, el cuidado de la huerta, la cosecha y el manejo post
cosecha.

3. Los Fondos Mutuos de Contingencia (FMC), son fondos gestionados por un grupo organizado de productoras
que tiene el objetivo de sostener a sus miembros en caso de emergencia, y financiar actividades que puedan
aliviar los problemas de las familias mas vulnerables afectadas por una calamidad inesperada, como sequia,
huracanes, inundaciones, terremotos y otros eventos extremos. Los fondos mutuos de contingencia son direc-
cionados a los hogares que no tienen acceso a sistemas formales de financiamiento y aseguramiento para pro-
teger sus medios de vida.
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2.4 ETAPAS DE IMPLEMENTACION

A continuacion, se profundizan los pasos de dos de las técnicas utilizadas por las mujeres progresistas para la
promocion de una agricultura resiliente al clima.

1. Huertos de hortalizas comunitarios

A nivel de la organizacion social para desarrollo de los huertos, se realiza una reunién general y luego una por
cada huerto, en la cual participan las diversas mujeres, con el fin de compartir informacién sobre la implemen-
tacion de huertos horticolas. Luego, la organizacién planifica en términos generales, y hace un plan de trabajo
para cada huerto comunitario. Las mujeres priorizan las variedades de hortalizas en funcioén de la experiencia,
las necesidades y los conocimientos que los técnicos les brindaron en el pasado y ahora ellas los asumen.

En laimplementacién de los huertos se integra la formacion de promotoras comunitarias, que luego comparten
y diseminan su conocimiento con las agricultoras que han expresado interés de participar en el proceso de
cultivo de los huertos horticolas comunitarios.

También como parte del proceso de aprendizaje, se organizan e implementan giras de aprendizaje basadas en
el intercambio de experiencias con promotores con el compromiso de replicar esas experiencias al proceso de
establecimiento de huertos comunitarios. Las mujeres, ademas de intercambiar con otras comunidades;
aprenden en el marco de |la experiencia de los primeros 3 huertos comunitarios que establecieron, y asi suce-
sivamente fueron ampliandose a diez huertos comunitarios.

Las mujeres generan sus propias semillas que las comparten con las distintas mujeres, y la organizacién im-
plementa en las parcelas comunitarias, el cultivo de hortalizas. En este proceso es importante el aprendizaje
interactivo entre las involucradas y sus familias. La metodologia que se utiliza “Aprender-haciendo” permite la
reproduccién del conocimiento.

Los pasos implementados en los huertos horticolas comunitarios son los siguientes:

i) Seleccionar el terreno comunitario (2 tareas por huerto), el cual es prestado por algiin miembro de la comu-
nidad o pariente de alguna socia de la organizacion de mujeres; en total se tiene 20 tareas (12,576 mts?); ii)
Cercar el area de siembra; iii) Preparacion del terreno (remover la tierra con algunas herramientas como pio-
cha, barra o azadon); iv) Trabajar el suelo, incorporando materia organica (estiércol de ganado vacuno o galli-
naza); v) Desinfectar el suelo. Existen dos métodos muy sencillos: 1. Aplicar agua hirviendo en la cama de cul-
tivo; y 2. Aplicar una capa de cal e incorporar al suelo; vi) Formar el tablon de siembra de: 1 metro de ancho,
0.40 metros de alto y de largo 10 metros; vii) Eliminar piedras y terrones.; viii) Siembra escalonada de semillas
de las diversas variedades hortalizas, respetando los distanciamientos recomendados; ix) Colocar zacate o cos-
tales encima de la cama, para evitar que al aplicar riego exponga las semillas y estas no puedan germinar; x)
Aplicar riego necesario durante el tiempo de crecimiento de las hortalizas; xi) Aplicar repelentes organicos
para evitar la presencia de plagas; xii) No cosechar 5 plantas por cada especie sembrada, con la finalidad de
obtener las semillas; xiii) Cosechar hortalizas de forma escalonada; y xiv) Consumir las hortalizas en caldo,
ensaladas, envueltas en huevo, guisadas, apagadas o al vapor, dependiendo del gusto de las familias.

Una vez que la cooperacion finalizé su presencia, las mujeres contintan trabajando en los huertos con la ca-
pacidad técnica que han desarrollado. Las mujeres de AMUPROCAJ han asumido todas las tareas, desde la
planificacién hasta la cosecha, lo que significo la apropiacion y el crecimiento de 6 huertos iniciales, al cierre
del trabajo con FAO, para los 10 huertos de hortalizas a principios de 2021.
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El proceso de apropiacion se dio por que desde el inicio las mujeres asumieron con liderazgo un rol protagénico,
y aprendieron haciendo las nuevas practicas que implementaron. Ellas ya habian tenido huertos familiares y
comunitarios, pero no eran con abonos organicos y los regaban manualmente, usando ademas semillas de los
agro servicios y de la comunidad. En el marco del acompafiamiento técnico se formaron extensionistas comu-
nitarias, que son ellas las que comparten y difunden el conocimiento, creando nuevas promotoras en el pro-
ceso.

2. Reservorio comunitario de agua

Las mujeres progresistas cuentan con un reservorio con capacidad de almacenar 442,000 litros de agua; es
una estructura rectangular de 3 mts de profundidad, 12 mts de ancho y 15 mts de largo.

La organizacion para aplicacién de la tecnologia se da con la socializacién de la practica con la organizacién
de mujeres y la comunidad involucrada en el cultivo de hortalizas, y ademas se suele involucrar a otros poten-
ciales aliados como el gobierno local. Es importante priorizar los terrenos comunitarios para la construccion
del reservorio, segun su necesidad y en funcion del cultivo que se desarrollara y del déficit hidrico existente.

Luego se comparte con el gobierno local el proyecto de reservorio, para gestionar la maquinaria pesada para la
excavacion del agujero, o, en caso contrario, hacer entre toda la comunidad el agujero. En paralelo se realizan
asambleas con la organizacion y sus familias, para establecer el aporte de las familias, dar a conocer el proyecto
y detalles de la implementacién de la préactica.

Para definir el area de terreno dentro de la comunidad para la implementacién del reservorio, se deben respetar
los siguientes criterios: elegir terreno comunitario con Area minima de 400 metros cuadrados para el embalse,
y este debe de estar ubicado cercano a una quebrada o escorrentia intermitente que permita abastecer el
embalse durante la época lluviosa; ademas, tener el area de 400 metros cuadrados para la implementacién del
huerto comunitario, este tiene que estar ubicado abajo del reservorio, para poder regar por gravedad.

Por fin, se hace la apertura de cuenta bancaria mancomunada con los aportes de cada socio del grupo organi-
zado (provenientes de la capitalizacion de incentivos), y la capacitacién a miembros del grupo beneficiado para
la construccion, operacion, administracién y mantenimiento del reservorio.

Para la construccion e implementacion del reservorio comunitario se abordan los siguientes pasos:

1. Marcar el area a excavar utilizando el plano, cinta métrica, cal y cuerda con las siguientes medidas: el
area del fondo de 10m x 6m, area el area superficial total de 12.5m X 16.5m, el talud tiene un cateto
adyacente de 2 metros, un cateto opuesto de 3 metros, una hipotenusa de 3.6 metros.

2. Excavacion del agujero con maquinaria pesada proporcionada por la municipalidad. Proceso de tallado
de paredes internas del embalse, gran parte del trabajo lo realizan mujeres dejando una superficie li-
geramente lisa para que no se rompa la geo membrana.

3. Construccién de borda y zanja para sostener la geomembrana, la borda debe tener al menos 60 cm y
luego la zanja con un ancho de 40 cm por 40 cm de profundidad para enterrar la geomembrana y fijarla
para evitar que se deslice. Instalacion de tuberia para drenaje, esta se hace utilizando tuberia PVC de
alta resistencia de 3 pulgadas.

4. Revestimiento con geomembrana HDPE de 1 milimetro de grosor, para ello se contrata una empresa
con equipo especial para realizar el termo fusionado y pegado de pliegos y bordes de geomembrana.

5. Circulado con malla el perimetro del reservorio, para seguridad de las familias y asi evitar accidentes.
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6. Asistencia técnica especializada brindada directamente de parte del equipo técnico de FAQ, en los lu-
gares donde fueron establecidos los reservorios comunitarios de agua.
7.

Redaccion de reglamento para utilizacion, uso y mantenimiento del reservorio.
8. Evaluaciony seguimiento.

Imagen 2 — Huertos comunitarios. Fuente: Archivo Mujeres Progresistas.

2.5 RECURSOS NECESARIOS

1. Recursos de los huertos de hortalizas comunitarios

Materiales Herramientas Insumos Otros

Manguera de goteo, tuberia  Pala, piocha, azaddn, rastrillo,

) ) Atomizador o bomba de
Semilla de hortalizas
PVC regadera

mochila
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Costo de la implementacion de un huerto horticola familiar de 10 m2

En Quetizal (GTQ)®

) . Precio unitario Total Total Délar
Concepto Unidad Cantidad (GTQ) (GTQ) (USD)
| — Mano de Obra
Limpia y preparacién de los tablones Jornal 1 60.00 60.00 7,80
Cercado del huerto Jornal 0.5 60.00 30.00 3,90
Siembra y riegos Jornal 1 60.00 60.00 7,80
Limpias, fertilizacién y fumigacién Jornal 0.5 60.00 30.00 3,90
Il - Materiales/insumos
Semilla de diversas especies Libra L 60.00 60.00 7.80
b (Kg**)  (0.45) ' ~ -
Total Q240.00 USD 31.20

Fuente: FAO, MAGA, ASDI. Sistematizacién reservorios comunitarios, Guatemala (2021).

*Valor referencia: GTQ 1,00 corresponde a USD 0,13, en mayo de 2022.
**Valor referencia: 1 Libra corresponde a 0,45 Kg.

2. Recursos del reservorio comunitario para el almacenamiento de agua

Materiales Herramientas Otros

302 m2de geomembrana HDPE de un mi- Retroexcavadora, palas, piochas, azadén, ca- Manode obra no calificaday
limetro, tuberia y accesorios de PVC de 3  rretillas, cubetas, pistola de calor, maquinade mano de obra calificada
pulgadas y llave de paso. termo fusionado y soldadora de plastico.

Costo de implementacion del reservorio comunitario para la cosecha de agua de lluvia

En Quetizal (GTQ)

) ) Precio unitario Total Dolar
Concepto Unidad Cantidad (GTQ) Total (GTQ) (USD)
| — Mano de Obra
Tallado de reservorio Jornal 40 60.00 2,400.00 312
Operacién de reservorio y/o mantenimiento Jornal 5 60.00 190.00 15,60
al mes
Trabajo de maquinaria pesada Hora 24 300.00 7,200.00 936

[l - Materiales/insumos

Revestimiento de embalses comunitarios
con Geomembrana HDPE 40MIL (1 mm). In- 302.26 90.00 26,202.5 3.406,32
cluye la geomembranay el pegado de esta

m2

Unidad

Alevines de tilapia gris reversados 1,000 0.70 700.00 91

30.00

Caracoles Kg 30 300.00 39

6 Quetzal guatemalteco (GTQ) es la moneda de Guatemala, donde 1 quetzal corresponde a 0,13 ddlares, en mayo de 2022.
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Tubo PVC de 6 pulgadas por 6 de metros de Unidad 5 350.00 700.00 91
largo

Codo para tubos PVC de 6 pulgadas Unidad 1 100.00 200.00 26
Pegamento para PVC de 240ml Uik 1 60.00 60.00 7.80
Costo total de la practica Q37,882.5 USD 4,924.72

Fuente: FAO, MAGA, ASDI. Sistematizacién reservorios comunitarios, Guatemala (2021).

* Valor referencia: GTQ 1,00 corresponde a USD 0,13, en maio de 2022.

2.6 RESULTADOS E IMPACTOS

A partir de las practicas de los huertos de hortalizas comunitarios, se contribuy6 a reducir la vulnerabilidad
frente a la inseguridad alimentaria de 191 familias, con una diversidad de alimentos vegetales (39 especies de
hortalizas, leguminosas, frutas y plantas aromaticas, y 6 plantas medicinales), y proteinas de origen animal
(tilapias que las crian en el reservorio de agua); logrando un decrecimiento de los niveles de desnutricién de
los hogares. Se logré la mayor autonomia de las huertas comunitarias ante el mercado de las grandes empresas
de semillas, ya que las familias producen sus propias semillas de hortalizas. En el pasado no producian horta-
lizas, ni semillas, y dependian del mercado para comprarlas.

Las familias ahora obtienen ingresos extras por la venta de los excedentes de los huertos y las tilapias, con lo
cual satisfacen la demanda de otros alimentos o bienes esenciales de primera necesidad. Ademas, como con-
secuencia se desarrolla la conservacién de recursos naturales, a partir del reciclado de los desechos, la pro-
teccién del suelo contra la erosion y mejora de la estructura del suelo a partir de las précticas, las cuales me-
joran la humedad, la proteccion de la biodiversidad local y el uso eficiente del agua. Asi como la disponibilidad
de diversas plantas medicinales para prevenir y superar enfermedades que afectan a las familias y la comuni-
dad.

En la disponibilidad de agua, el reservorio para el almacenamiento de agua promueve una disponibilidad de
415 litros de agua para la produccién de hortalizas, en seis huertos comunitarios durante la época seca. Asi-
mismo, se logré mejorar la calidad de vida con la produccién de hortalizas y plantas aromaticas en los meses
mas criticos de la época seca, junto a produccién y disponibilidad de proteina de origen animal, mediante la
crianza de tilapia dentro del reservorio, con lo cual mejora sustancialmente la nutricién de la familia.

La organizacion y empoderamiento de las asociadas es otro importante resultado, que refleja en el liderazgo,
disposicién y una conduccién de los procesos, que ha permitido su empoderamiento y apropiacién de las prac-
ticas aplicadas. De esos resultados, se subraya que: las mujeres han aprendido sobre las técnicas resilientes
frente al cambio climatico y saben implementarlas; tienen sus métodos de aprender haciendo y estrategias de
socializar el conocimiento; han aprendo hacer alianzas con otras instituciones; se empoderaron del acceso a
semillas, agua, tierras prestadas y recursos econémicos; y les ha permitido desarrollar y gestionar huertos pro-
ductivos y diversificados, bajo un enfoque comunitario.

2.7 MECANISMO DE VALIDACION

Las practicas aplicadas en la experiencia han sido validadas por esas y otras comunidades que las utilizan, asi
también se han desarrollado estas practicas en otros territorios que han tenido sus efectos positivos y han
beneficiado a las comunidades, adoptando las practicas, no solo FAO, sino diversos organismos en
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Centroamérica como COSUD- CATIE; FAO, COSUDE y FIDA; CARE’; han promovido reservorios de agua y produc-
cién en huertos. La mayor parte de experiencias son de huertos individuales y familiares, siendo la diferencia
del trabajo en la Aldea Maraxcé lo han puesto las mujeres con el trabajo comunitario, y no asi el cooperante.

Las mujeres, comenzaron con un huerto comunitario de hortalizas y sistemas de cosecha de agua artesanal;
posteriormente con un reservorio de mayor dimensiony tres huertos; luego que validaron los resultados, fueron
ampliando el nimero de huertos hasta llegar a 10 huertos que en conjunto tienen un area de 12,575 mets?y
articulan a 234 mujeres.

3. ANALISIS DE LA EXPERIENCIA

3.1 INNOVACION

La captacién de agua de lluvia en un reservorio comunitario y los huertos horticolas son dos innovaciones téc-
nicas, novedosas en el territorio. Acostumbradas a producir maiz y frijol en invierno, han logrado satisfacer sus
necesidades alimentarias con la produccion horticola en verano y ademas de realizarla en invierno, con lo cual
obtienen un mayor volumen de alimentos y mayores ingresos. La escasez de agua en verano es una realidad en
un territorio golpeado por el cambio climatico como es el corredor seco del oriente de Guatemala.

Las practicas demandan un conjunto de saberes entre las mujeres agricultoras, los técnicos y la Junta Directiva
de la organizacién. La innovacion de los huertos horticolas comunitarios es facil de implementar, siempre y
cuando respondan las asociadas con una cultura comunitaria. En el caso de reservorio de agua comunitario
tiene un mayor costo. Ambas préacticas han logrado empoderar a las mujeres al desarrollar conocimientos y
habilidades para su manejo.

3.2 FACTORES DE EXITO

Sobre los factores de éxito de la experiencia de las mujeres progresista, se indican:

e Elnivel de liderazgo y organizacién de las mujeres progresistas, hace la diferencia con otras experien-
cias. Hay liderazgo de su presidenta Gloria Diaz, pero ademas existe un nivel de compromiso y disposi-
cién al trabajo y aprendizaje de las socias.

e Elempoderamiento de las mujeres, convencidas que pueden hacer los cambios y que tienen capacidad
para gestionar e implementar los huertos con las otras mujeres.

e Elacceso a tierras para el trabajo comunitario sélo es posible gracias a la disposicion de las personas
que prestan sus tierras en forma solidaria. Por otro lado, la falta de tierra podria ser un factor limitante.

e Laorganizacion de mujeres comercializa los excedentes de los huertos horticolas y obtienen ingresos
extras que anteriormente no percibian, estos se reparten entre las mujeres participantes del huerto.

e Elaccesoy dotacion de semillas en diferentes especies de hortalizas fue bien aprovechada, ya que hoy
la mayoria de las familias produce sus propias semillas para darle sostenibilidad a dicha practica.

e La participacion ciudadana es un principio fundamental en el cual se ha desarrollado la experiencia.
Los procesos de aprendizaje comunitarios, y el aprender haciendo junto a la participacién de las exten-
sionistas comunitarias, fue fundamental.

e Elempoderamiento, involucramientoy el interés manifestado en las familias participantes ha sido uno
de los factores mas importantes ya que permitieron la implementacién de huertos horticolas, pero lo

"Véase documentos de referencia en el item 5. Fuentes.
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mas importante ha sido la apropiacion de la practica de manera comunitaria.

e Produccion de hortalizas a bajo costo, debido al enfoque de uso de materia organica, para evitar el uso
de agroquimicos.

e Comercializacién de semilla criolla de hortalizas producidas en los huertos horticolas comunitarios, lo
cual ademas de ser un éxito es un factor de sostenibilidad ya que ellos mismos las producen.

e La importancia de la asistencia técnica, en ese caso por el apoyo de la FAO, que ha sido uno de los
factores claves para la instauracion desarrollo de |la experiencia.

3.3 LIMITACIONES

Como dificultades para el suceso de la experiencia, se indican:

Escasez de agua: El factor agua fue bastante dificil para muchas familias especialmente en los meses de marzo,
abril y mayo, para la produccién de hortalizas.

Dificultad en el cambio de actitud: Al inicio de la implementacién de huertos, algunas mujeres se mostraron
renuentes y no estaban motivadas para realizar los trabajos de labranza y preparaciéon de mesones para la
siembra de semilla de hortalizas.

Cambiar habitos de comportamiento: Esto fue al inicio del proceso algo complicado ya que hay que acompafiar
y darle seguimiento a este tipo de intervenciones, si no se asegura la sostenibilidad del proyecto, se tiene altas
probabilidades de no poder lograr la adaptabilidad y la masificacion de la practica.

Desconfianza hacia las organizaciones. La desconfianza de parte de las familias hacia las organizaciones y en
especial a las mujeres, en un principio fue obstaculo, pero con los resultados, se fue fortaleciendo la confianza
y desarrollando capital social.

3.4 LECCIONES APRENDIDAS

Como lecciones aprendidas, la organizacién y participacion de las mujeres ha sido clave para lograr implemen-
tar las practicas que han contribuido a la resiliencia frente al cambio climatico y reducir la vulnerabilidad so-
cioeconémica y ambiental.

Asimismo, las capacitaciones han empoderado a las mujeres, accedieron a conocimientos para acceder a in-
formacion, proyectos, producir alimentos y comercializar. Les ayudd a mejorar la autoestima, desarrollando el
“yo puedo transformar la realidad” y les dio herramientas y conocimientos para asumir liderazgo. Asi, las mu-
jeres han fortalecido sus organizaciones e inciden en las instituciones publicas y de cooperacion, para dinami-
zar las energias sociales del desarrollo local.

El capital social fue clave, a través de la generacién de confianza y alianzas con diversas organizaciones e ins-
tituciones, les ha permitido tener acceso a cooperacién técnica y econdémica como las capacitaciones, el re-
servorio comunitario y conocimiento para producir hortalizas. Esto no hubiera sido posible sin el liderazgo y la
disposicion de la organizacion de mujeres progresistas.

3.5 REPLICACION Y/0O ESCALAMIENTO

Las practicas de reservorio de agua comunitario y los huertos de hortalizas son practicas que se pueden repro-
ducir y adaptar en otros territorios y se han implementado en varias comunidades de Guatemala. Para eso, se
han promovido intercambios de conocimiento de las experiencias, donde ya funcionan y han dado resultados.
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Es asi como se han replicado en varios municipios del corredor seco del oriente de la Republica de Guatemala.
Por ejemplo, los huertos familiares y comunitarios se han difundido mas alla del Plan del Jocote, en otras aldeas
y municipios de Guatemala, y pueden ser reproducida en otros paises, siempre y cuando se den ciertas condi-
ciones de contexto, como es la organizacion, alianzas, trabajo comunitario, y posibilidades de captar agua en
ciertas épocas del afio.

En relacién a los recursos necesarios, los huertos son sostenibles técnica y financieramente. Ya el reservorio
de agua comunitario tiene un costo elevado de 5 mil délares, lo presenta una dificultad inicial, sino se tiene la
disponibilidad o el acceso a los recursos financieros y materiales para construirlos. Normalmente se construyen
con apoyo de la cooperacién internacional o de proyectos gubernamentales.

W0

-

Imagen 3 — Artesania tradicional. Fuente: Archivo Mujeres Progresistas.

3.6 CONTRIBUCION A LA AMPLIACION DE LA RESILIENCIA AL CAMBIO CLIMATICO

Las dos practicas contribuyen a reducir la vulnerabilidad ambiental. El reservorio de agua comunitario reduce
la escasez de agua para ciertos meses del periodo seco, para el cultivo de hortalizas, con lo cual garantizan
produccién y alimentos. Los huertos horticolas comunitarios, contribuyen a diversificar la disponibilidad de
alimentos, ya no solo es maiz y frijol, sino que se amplia la produccién de alimentos saludables; ademas se
realizan practicas de manejo y conservacion de suelos, que mantienen la humedad del suelo, diversifican la
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parcela y se enriquece el suelo con la materia organica, todo ello vuelve mas resilientes los sistemas agroali-
mentarios de hortalizas.

4. TESTIMONIOS

“La experiencia me ha beneficiado a mi como a mi familia. Nunca habia tenido la oportunidad de
aprender, de poder enseiar y dar a conocer a las demas personas nuestras practicas. Primero tuve
que hacerlo con mi familia, porque si no puedo hacerlo con mi familia tampoco lo puedo hacer con
la comunidad. Entonces me ha beneficiado, he aprendido nuevos conocimientos, he salido a inter-

cambiar experiencias con otras personas. Puedo decir que soy lideresa, agricultora, y comer-
ciante, porque también comercializo mi café y vendo verduras tanto en grupo como individual, y es
un ingreso que entra a mi familia. (..) La agricultura es maravillosa, es algo que deja beneficios. (..)

Pese a que estamos en una comunidad donde no hay suficiente agua; nosotros con el agua lluvia

hemos hecho huertos de hortalizas, muros de contencidn, abonos, cosecha y reciclaje de agua.

Pese a que estamos en el pleno corredor seco, y que somos personas muy vulnerables, hemos sa-

lido adelante; a través del conocimiento y la participacidn de las mujeres, hemos logrado tantos

cambios y podemos decir que: “si se puede, cuando hay voluntad y deseo por el desarrollo”.

Gloria Diaz Felipe, presidenta de AMUPROCAJ; entrevistada el 26 de abril de 2022.

“Soy productora de hortalizas, hacemos aboneras y huertos, sembramos cilantro, tomate,
repollo y otras especies de verduras. Con eso me ayudd a mantener a mi familia, tengo hi-

jos y nietos. La familia colabora en el trabajo de la huerta de hortalizas, con ello tenemos
nuestros beneficios para nuestra cocina y para vender, asi podemos salir adelante. Hoy,
por aqui estad muy seco, sin el conocimiento, la organizacidn y los reservorios de agua no
estariamos cosechando nada en verano, y gracias al trabajo de nosotras, tenemos cose-
chas que podemos vender y hasta comer. Ain nos falta bastante, tenemos que recibir ca-
pacitaciones y conocimientos. Por ahora, estamos esperando las lluvias de la época de
invierno, para poder sembrar nhuevamente”
Maria Méndez Criséstomo de Garcia, agricultora del Plan del Jocote, entrevistadas el 28/04/2022.

Yo como productora de hortalizas, con huertos en mi casa, siempre animo a las personas
de que nosotras las mujeres organizadas podemos salir adelante. Yo ya estoy viuda desde
hace 15 afios, pero gracias a Dios y a las capacitaciones que he tenido, estoy saliendo
adelante con los gastos de la casa. Porque con las siembras de tomate pequefo y otras
verduras, y las cosas (practicas) que hacemos, sacamos productos para vender, logrando
llevar algo para nuestra familia, y tenemos ademas para comer con nuestros hijos. Noso-
tras con la organizacion, salimos adelante gracias a Dios y a todas las que participamos”.

Alila Mateo Felipe VVda. de Garcia, productora del Plan del Jocote, entrevistada el 28/04/2022.
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SEMIARIDO
VIVO

El Proyecto DAKI — Semiarido Vivo es una iniciativa de Gestion
del Conocimiento y Cooperaciéon Sur-Sur entre regiones semi-
aridas de América Latina, centrada en ampliar la resiliencia de
los pueblos y comunidades semiaridas a los efectos del cambio
climatico. Centrado en las regiones del Gran Chaco Americano
(Argentina), Corredor Seco Centroamericano (El Salvador) y
Semiarido Brasilefio, el proyecto trabaja identificando el cono-
cimiento acumulado en experiencias de agricultura resiliente
al clima, para crear puentes e intercambios entre las buenas
practicas y sus protagonistas, y desarrollar capacidades técni-
cas a través de procesos de formacion. La accién es financiada
por el Fondo Internacional de Desarrollo Agricola (FIDA), coor-
dinada por dos redes de la sociedad civil — la Articulacién Se-
miarido Brasilefio (ASA) y la Plataforma Semiaridos de América
Latina —, e implementada por un consorcio de organizaciones
sociales: AP1IMC de Brasil, FUNDAPAZ de Argentina y FUNDE de
El Salvador.

La sistematizacion de experiencias es uno de los componentes
del Proyecto DAKI - Semiarido Vivo, que tiene como objetivo
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identificar, organizar, dar visibilidad y compartir aprendizajes
sobre experiencias y buenas practicas innovadoras y sosteni-
bles resilientes al cambio climatico, en las tres regiones de
operacion del proyecto. Respetando la riqueza de contextos,
actores, naturalezay formas de vida que conforman los semi-
aridos, los procesos de sistematizacion se desarrollaron de
manera articulada y heterogénea, partiendo de la diversidad
de territorios hasta la interseccion propuesta por el DAKI — Se-
miarido Vivo. En este sentido, cada regién desarrollé sus pro-
pias metodologias y procesos de sistematizacion, que siguie-
ron criterios y categorias comunes, adaptados a los contextos
locales. Estos procesos siguieron los siguientes pasos: levan-
tamiento e identificacion de experiencias; sistematizacion en
profundidad; produccion de materiales e intercambios de co-
nocimiento. Este material es el resultado del proceso de sis-
tematizacion en profundidad, que genero6 la Coleccion de Ex-
periencias DAKI - Semiarido Vivo y sus respectivos Cuadernos
de Casos.

En el Cuaderno de Casos del Corredor Seco Centroamericano,
se identificaron, seleccionaron y sistematizaron un total de 10
experiencias. La metodologia utilizada siguid los siguientes
pasos: (1) identificacion de fuentes de informacion primaria 'y
secundaria y formulacién de preguntas, de acuerdo con los
ejes de sistematizacion; (2) desarrollo de instrumentos meto-
dolégicos utilizados en la recoleccion de datos (cuestionario,
guia de preguntas y matriz de informacién recopilada); (3)
reuniones, entrevistas, talleres y visitas de campo con los ac-
tores y actrices de las experiencias. Con los instrumentos
(cuestionarios, guia de entrevistas o resultados de grupos fo-
cales e identificacion de informacion clave de los documen-
tos), se obtuvo informacién primaria y secundaria. A partir de
esta informacién, se reconstruyé cada uno de los casos, y
luego se realizaron los analisis durante un taller con los prin-
cipales involucrados. Los primeros resultados fueron presen-
tados y discutidos con el equipo técnico de DAKI — Semiarido
Vivo, con el objetivo de obtener observaciones y contribucio-
nes. Una vez superadas las recomendaciones, se realizé la de-
volucion para validacion de los casos, junto con los principales
actores de la experiencia.
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